
 

 

 

 



 
Познавательное развитие: 
Формирование элементарных 
математических представлений 
 

  
1 раз в неделю 

 
1 раз в неделю 

 
Чтение художественной 
литературы. 
 

 
ежедневно 

 
ежедневно 

 
ежедневно 

 
Речевое развитие 
 

 
2 раза в неделю 

 
1 раз в неделю 

 
2 раза в неделю 

 
Художественно- эстетическое 
развитие: 
 Рисование 
 

 
1 раз в неделю 

 
1 раз в неделю 

 
2 раза в неделю 

 
Художественно- эстетическое 
развитие: 
 Лепка 
 

 
1 раз в неделю 

 
1 раз в  2 недели 

 
1 раз в 2 недели 

 
Художественно- эстетическое 
развитие: 
 Аппликация 
 

  
1 раз в 2 недели 

 
1 раз в 2 недели 

 
Художественно- эстетическое 
развитие: 
 Музыка 
 

 
2 раза в неделю 

 
2 раза в неделю 

 
2 раза в неделю 

 
Физическое развитие 
 

 
3 раза в неделю 

 
3 раза в неделю 

 
3 раза в неделю 

 
Итого в неделю: 
 

 
10 

 
10 

 
13 
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